Chambionnats de France COVTY 202
Relais (BouLey -88) & Moyeane distance (Epmal -88)
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Télécharger Fapplication

oogle Play a%0 -

Bienvenye

& ipr Store
AntiCovid

Téléchargez
TousAntiCovid

Soyez alerté et alertez les personnes
en cas d’'exposition a la Covid-19

J'active I'application Je suis alerté si j'ai eu un Je m’'informe sur
notamment dans les contact a risque et j'alerte I'épidémie, je trouve
lieux ou la distanciation les personnes qui ont été a des conseils personnalisés
sociale est difficile a proximité ces derniers jours et la carte des laboratoires
mettre en ceuvre si je suis diagnostiqué de dépistage proches de
comme un cas de COVID-19 chez moi

www.gouvernement.fr/info-coronavirus/tousanticovid

Pour plus d’informations fédérales sur la réglementation
sanitaire :
https://www.ffcorientation.fr/licencie/sport-et-sante




Informations

Localisation

Sanchey, France
GPS : 48°10'20.65"N 6°26'57.85"E
https://goo.gl/maps/uvrrgQctflU2

Dates
11-12 septembre 2021

Organisateurs
Loisir Orientation Sanchey
http://www.vosges.ffcorientation.fr/lo-sanchey/
http://www.facebook.com/LOSanchey

Contact LO-SANCHEY
Patricia Souvais V"orientation sous toutes ses formes
loisirorientationsanchey@gmail.com
06 86 25 07 47

Web page
http://losanchey.wixsite.com/covtt

Chronométrage
SI Air (non-obligatoire)
Puce classique
Location de puce SIAC : 4 € et caution de 70 € pour le week-end

Tarifs (rectificatif)

. . Non licencié . .
Relais Licencieé En Non licencié
FFCO L. en loisir
compétition
Equipe H/D21,40, 50, ou 60 22,50 € tarif 10,00 €
Equipe H/D20 16,00 € licenciés 4,00 €
Equipe H/D14 9,00 € + 3 € 4,00 €
. . Non licencié . .
Movenne distance Licencié En Non licencié
y FFCO L. en loisir
compétition
H/D 14 & - 7,00 € 10,00 € 2,00 €
H/D 15-18 10,00 € 13,00 € 2,00 €
H/D 19 &+ 13,50 € 16,50 € 5,00 €




Informations relais
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Parkings

Il ny a pas de parking dédié sur le site de I'aréna. Il faudra utiliser les
nombreux parkings autour du site de Bouzey et se rendre a |'aréna en
VTT.

Accueil sanitaire

La réglementation nous oblige a vérifier vos pass sanitaire (Schéma
vaccinal complet -ou- Test PCR ou antigénique négatif de -72h -ou-
certificat de rétablissement de la Covid19).

Nous vous recommandons de télécharger |'application #TousAntiCovid.

Si votre pass sanitaire est valable, vous recevrez :

- un bracelet bleu a garder pendant les 2 jours de compétitions qui
vous permettra d’éviter tout nouveau contrdole lors de vos aller
et venue a l'aréna.

- Vos plaques/dossards a installer sur le guidon de vos VTT, de

By

maniére a étre visible de loin.



Atelier HD10 - Expérimentation NAVITABI AV
Un atelier d’initiation sera proposé au HD10 qui ne
seomer PEUVENT pas participer au relais. A titre

211

< o
expérimental, le parcours d’initiation sera
enregistré sous NaviTabi pour permettre aux
parents de suivre en direct leurs enfants. Il suffira

de 2 téléphones avec I|"application installée et
lancée : 1 avec le coureur dans son sac ou sa poche
par exemple, et 1 pour les parents qui suivent en
direct le parcours.

Ceux qui sont intéressés par cette expérimentation,
peuvent d’ores et déja télécharger gratuitement
ey I’application NaviTabi sur

@ rouc 3 00556

£ Télécharger dans

' Google Play ou @& I'AppStore

et se créer gratuitement deux comptes (1 pour le
coureur + 1 pour le suivi en direct) en quelques
secondes.

& Nicolos 2 0:03:35

Extraits des regles fédérales du relais
Reglement fédéral des compétitions 2021 a télécharger sur :
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page media/72/r%C3%
A8glement _des comp%C3%A9titions.pdf

Article 5.1. - Le championnat de France de Relais
Article 5.1.1 - Circuits et temps de course

Relais Age Nombre T’eljnps de Relais Age Nombre T’ell'nps de

relayeurs |référence* relayeurs |référence*
D14 11a14ans 2 25-30 H14 11a14ans 2 25-30"
D20 15 a20ans 2 30-40’ H20 153 20ans 2 30-40’
D21 18 ans et + 2 45-50’ H21 18 ans et + 2 50-55’
D40 40 ans et + 2 40-45’ H40 40 ans et + 2 40-45’
D50 50 ans et + 2 35-40° H50 50 ans et + 2 40-45’
D60 et + 60 ans et + 2 35-40° H60 et + 60 ans et + 2 40-45’

* Il convient de veiller au respect du temps total des équipes. Le meilleur temps de chaque parcours est donc d’environ 15 % inférieur au temps de
référence (par relayeur).

Les réegles communes sur panachage de sexe et sur-classement du
chapitre X sont applicables.



Quelques rappels

Quelques éléments explicatifs pour constituer un relais sur la base du
reglement des compétitions et adaptés parfois au VTT car prévu
souvent uniquement pour le pédestre (pb des catégories DH17 DH20)

Les dames en le droit de concourir dans la méme catégorie
hommes (ex une D20 peut faire équipe avec un H20 en catégorie
H20, une D40 peut concourir en catégorie H40)

Les dames 20 ont le droit de concourir en catégorie D21 (idem
pour les hommes)

Une D14 ne peut pas concourir en catégorie D20, idem pour les
Hommes.

A partir de la catégorie D et H40, il est possible de se surclasser
en catégorie inférieure jusqu’a D et H21 (ex : n H50 peut
concourir dans une équipe H40 ou H21, une D40 peut concourir
en D21, mais pas en H21, seulement en H40)

Pour pouvoir figurer au palmares du Chpt de France et donc
prétendre a une médaille il faut obligatoirement que les 2
membres d’une équipes soient licenciés dans le méme club.
Cependant peuvent aussi participer et étre classés des équipes
comportant 2 membres d’un méme Comité Départemental, ou
d’une méme Ligue, et ceci sous réserve d’'obéir a toutes les
autres regles liédes aux catégories. Attention, classé ne veut pas
dire médaillable !

Toutes les autres configurations permettent de faire des relais
en Open.



Aide a la constitution des équipes de relais

Nous avons mise en place un blog sur notre site dédié pour faciliter
vos démarches afin de trouver un(e) partenaire de votre catégorie
pour faire le relais des CF du 11 septembre :
https://losanchey.wixsite.com/covtt/post/mise-en-relations-pour-
constituer-vos-
relais?fbclid=IwWAROvmrNerBdXBTjPKDhHyVp0O5AcfLhgbhO04v4BJHY7VbGp
LnHVVMUfNBqgo

losanchey W
ilya2jours - 1Min

Mise en relation pour constituer
vos relais

vous pouvez ici déposer vos messages en commentaires
pour trouver un(e) partenaire pour constituer un relais
dans votre catégorie

68 vues 3 commentaires V)




Informations Moyeane Distance

(48°9'44.04"N, 6°27'23.25"E)

Parking
Le parking se situe dans I’enceinte sur site d’accueil.

Accueil sanitaire
Les personnes porteuses d’un bracelet bleu seront dispensées
de justifier a nouveau de leur pass sanitaire.

Dans le cas contraire, les opérations de vérification se
dérouleront comme la veille.



Boutiques

Cycles Pro Lallemand
33 rue René Gaire 88000 DEYVILLERS
Tél : 03 29 31 03 00
Site web : -
Horaires : samedi 9h-12h / dimanche fermé

Cycles Thomas
30 rue Emile Zola 88000 EPINAL
Tél : 03 293262 72
Site internet : https://www.facebook.com/Cyclesthomas/
Horaires : samedi 9h-12h et 14h-18h30 / dimanche fermé

Décathlon
Avenue de Saint-Dié 88000 EPINAL
Tél : 03 2981 18 70
Site web : https://www.facebook.com/decathlonepinal88/
Horaires : samedi 9h-19h30 / dimanche fermé

Giant
17 avenue des Terres Saint-Jean 88000 EPINAL
Tél : 09 53 13 25 66
Site internet : https://www.giant-epinal.fr/fr
Horaires : samedi 10h-12h et 14h-18h30 / dimanche fermé

Roue libre
150 rue Dame Bietrie 88220 HADOL
Tél : 03 29 64 24 21
Site web : https://rouelibrehadolaise.clubeo.com/
Horaires : samedi 9h-12h et 15h30

Veloland
48 bis avenue de Saint-Dié 88000 EPINAL
Tél : 03 29 34 68 88
Site web : http://www.velolandepinal.fr/
Horaires : samedi 10h-19h / dimanche fermé



Hephergement

OFFICE DE TOURISME :

https://www.tourisme-epinal.com/ ep inal
tourisme

CEUR DES VOSGES

CAMPING CLUB LAC DE BOUZEY ****

http://www.lacdebouzey.com/

CAMPING DU CHATEAU **

http://www.camping-parcduchateau.com/fr/accueil-p1.php Parc-au

Chatea

CAMPING

CAMPING DE LA FERME

http://campingduchampmiguet.pagesperso-orange.fr/

LE CHALET ET LE CAMPING DE BOUZEY
http://www.amis-nature.org/spip.php?article249

CAMPING ASCPA

http://camping-ascpa-bouzey.pagesperso-orange.fr/




Office National des Foréts

La forét est un systéme complexe en équilibre dynamique qui associe les arbres mais aussi la
flore herbacée et la faune selon des caractéristiques propres a chaque milieu (sol, climat,
eau, etc.). Ainsi, pour continuer a profiter des massifs forestiers, le sportif de pleine nature se
doit d'étre soucieux de la préservation de I'environnement et des équilibres biologiques de la
forét.

Les foréts du Grand-Est ont été particulierement affaiblies ces derniéres années (scolytes,
chalarose, chenilles, sécheresse, etc.). De plus, la forét d'Olima est une forét particulierement
sensible au tassement et a I'érosion.

La forét remercie ceux qui pratiquent le VTT sur les sentiers uniquement, en compétition mais
aussi lors de leurs balades.

Avertissement

Le LOS vous informe que, de facon générale, les foréts du secteur ont été fragilisées suite
aux sécheresses. Ceci se traduit par la présence, plus ou moins importante, de bois
dépérissants (risque de chute de branches) et la persistance, selon les endroits, de nids de
chenilles processionnaires du chéne (risque d’urtication, méme sur des nids anciens). Nous
ne pouvons garantir une totale sécurité et nous en appelons a votre vigilance. Par ailleurs,
aucun feu ne peut étre allumé a moins de 200 m de la forét.

La manifestation n‘empéche pas la circulation des autres usagers de la forét. Il est essentiel
de rappeler que le piéton est |'usager prioritaire en forét.
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